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A MINHA VIDA

2023 Reached 
FIRE at 44

2005 Joined Microsoft

1998 Volunteer at 
EXPO98

1979 Born

2001 Finished ISCAL

2004 Feher death

2006 /2011 Lost my 
parents

2012 Got married and had 
1 daughter

2001 Joined Deloitte

2018 Got my dream Job

1998 Started Surfing 2021 Got 
featured in 
Forbes



Planear

Sonhar, executar, alcançar; 
Aumentar o rendimento.

Equilibrar

3 caixinhas - Eu, a minha família e o 
meu trabalho; prosperar na vida.

Gerir

Priorizar a saúde mental; O que 
fazemos, não é quem somos; Um 

novo propósito

Independência

Poupar, não gastar, Invistir de 
forma diversificada. Resultados 

futuros.

Ambição Work life balance Higiene MentalPlaneamento Financeiro

FORMULA DE SUCESSO



LIVRO



ISCAL Microsoft O Futuro é meu
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QUESTÕES?



OBRIGADA
r i ta_picarra

r i tapicarra

REFORMA AOS 44 
A VIDA NÃO PODE ESPERAR


